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ABSTRACT
Risks to human health are closely related to environmental damage resulting from anthropization.
Agroextractive Settlement Projects are important geographical territory spaces from Para. The present
work had as objective reporting changes on human health influenced by environmental factors in this
Published: March 30, 2017 mode of settlement. They analyzed the health changes related to existing environmental problems in
six projects, both located in Cametd, Para State. Using database software Excel spreadsheets for the
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Relacéo de problemas ambientais com a salde humana em projetos de
assentamento agroextrativista na Amazénia Oriental

RESUMO

Riscos a salde humana estdo estreitamente relacionados aos danos ambientais resultantes da
antropizacdo. Projetos de Assentamento Agroextrativista sdo importantes espacos geograficos do
territério paraense. O presente trabalho teve como objetivo relatar modificaces na salde humana
influenciadas por fatores ambientais nessa modalidade de assentamento. Analisaram-se as alteragdes
de saude relacionadas a problemas ambientais existentes em seis Projetos, todos localizados em
Cametd, estado do Pard. Utilizou-se banco de dados de planilhas do software Excel para a correlagao
dos dados de salde e ambientais. Do total de 928 extrativistas, 83% utilizam corpos hidricos para
consumo humano da agua, 70% nao fazem tratamento algum ou apenas a coagem. No tocante ao
esgotamento sanitario, em 85% das residéncias ndo ha tratamento dos dejetos humanos. Quanto ao
destino do lixo residencial, 87% queimam o0 ndo organico e 88% empregam 0 organico para
alimentacéo animal. Concluiu-se que préticas ambientais inadequadas comprometem a satide humana
nestas ilhas.

Palavras Chaves: meio ambiente, salde humana, projetos de assentamento agroextrativista,
popula¢des tradicionais.

I. INTRODUCAO humana das populagdes inseridas nos muitos ecossistemas dessa
o _ . . regido.
A Amazonia Brasileira tem sido estudada em seus mais As populacdes rurais da amazonia brasileira por vezes

diversos aspectos, e dentre eles um dos mais importante se refere s80 expostas a condi¢des ambientais das mais variadas, tais como
aos fatores ambientais, uma vez que estes afetam diretamente a contaminacdo de 4guas superficiais, alimentos e do solo. O

vida dos habitantes desse bioma. Igualmente relevante € a saude contato direto dessas pessoas com essa problemética ambiental
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pode ocasionar vérias enfermidades, como diarréia, infec¢do
gastro-intestinal, hepatite, doenga de pele, verminose, dor no
corpo, dor de cabeca, febre, anemia, vomito, hemorragia,
amebiase, dermatite cronica.

Projeto de Assentamento Agroextrativista (PAE) é uma
modalidade de assentamento destinado a popula¢des tradicionais,
para exploracdo de riquezas extrativas, por meio de atividades
economicamente vidveis, socialmente justas e ecologicamente
sustentaveis, introduzindo a dimensdo ambiental as atividades
agroextrativistas [1].

No Brasil, o Instituto Nacional de Colonizagdo e
Reforma Agréria - INCRA é uma autarquia federal criada com a
missdo de realizar a reforma agréria, manter o cadastro nacional
de imoveis rurais, administrar as terras publicas da Unido e
contribuir para o desenvolvimento rural sustentavel [2]. Nas suas
diretrizes possui a criacdo e implantacdo de assentamentos rurais
sustentaveis além da busca da qualificagdo dos assentamentos
rurais [3].

A degradagdo ambiental tem sido motivo de
preocupacdo da comunidade cientifica, uma vez que a inércia
humana diante das recentes constagdes resultara em
consequéncias danosas irreversiveis para diversas formas de vida
existentes no mundo.

A realizacdo de estudos que apontem a relacdo da
degradacdo ambiental com a salde de comunidades rurais é de
extrema importdncia para a sociedade, uma vez que as
informacdes geradas com as pesquisas servirdo de subsidios para
atores direta ou indiretamente envolvidos com salde publica no
Brasil, em especial a Amaz6nia Legal.

O estado do Para possui 0 maior nimero de PAE’s
criados em termos nacionais [4]. Na éarea de atuacdo da
Superintendéncia Regional do INCRA no Para esta modalidade
de assentamento se destaca quantitativamente em relacdo as
demais, conforme se observa no gréfico 1, evidenciando-se assim
a importéncia de se estudar temas que envolvam as comunidades
residentes nestas areas.

Figura 1: Gréfico - Quantitativo atual de projetos criados e/ou
com familias beneficiarias pelo INCRA SR-01
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Fonte: Sistema de Informagdes de Projetos de Assentamento da
Reforma Agréria — INCRA (2016).

No presente estudo foi analisada a alteracdo do estado
de salde decorrente de aspectos ambientais, especialmente o
saneamento basico em PAE, tendo como objetivo contribuir para
0 bem estar da populacdo na Amazonia a partir do conhecimento
dos processos de antropizacéo.

Il. REVISAO BIBLIOGRAFICA

Entre multiplos aspectos que oferecem risco a salde
humana estd a interface com a questdo ambiental, pela
antropizacdo de grandes areas [5].

Diversos trabalhos ja foram publicados abordando a
relacdo salde x meio ambinete. [6] analisaram teores de
mercUrio (Hg) e arsénio (As) existentes em seres humanos em
localidades da Amazdnia.

Para [7] afirmam que a expansdo do agronegdcio resulta
em condi¢cBes degradantes aos trabalhadores rurais que atuam
nesse segmento produtivo aumentando a quantidade de
intoxicacOes e acidentes de trabalho.

O trabalho de [8] mostrou risco real aos turistas de uma
praia localizada no nordeste brasileiro, expostos a
esquistossomose mansoni, doenga transmitida por Biomphalaria
glabrata, caramujo com proliferacdo devido as intervencfes
humanas ao meio ambiente.

Segundo [9] concluiram que o uso de &gua de ma
qualidade em irrigacdo de cultivos vegetais pode influenciar
diretamente a contaminacdo dos alimentos, acarretando em sérias
implicacdes a saide dos consumidores.

Notam-se, portanto, as maltiplas consequéncias a salde
humana decorrentes de alteracbes ambientais no meio natural
existente.

[1l. MATERIAIS E METODOS

Para realizacdo da abordagem analitica, a partir de dados
secundarios, foram utilizadas informacdes coletadas pelo
Instituto de Assessoria Técnica Social e Agroambiental da
Amazbnia (IATAM), entidade essa prestadora de servico de
Assisténcia Técnica e Extensdo Rural (ATER), contratada pelo
INCRA para este fim, com a execucéo de atividades voltadas aos
beneficidrios da Reforma Agréria, no tocante a aspectos
socioambientais, culturais e econdmicos das familias residentes
em projetos de assentamento agroextrativista na regido do Baixo
Tocantins, municipio de Cametd, estado do Para.

Fez-se uma pesquisa documental com estudo analitico,
realizada no municipio de Cameta-Para, com area de delimitacao
em seis PAE: Pacajai Il, Biribatuba, Pacajai I, Cacoal, Jacareua e
Itaina, como é possivel ver na Figura 1. Na coleta de dados o
IATAM realizou entrevistas com as familias, aplicando
instrumento  pré-estruturado  denominado  “questionario
socioecondmico e ambiental” elaborado pelo INCRA. Para a
andlise utilizou-se banco de dados de planilhas do software
Microsoft Excel para a correlagdo dos dados de salde x
ambientais, a partir dos relatorios entregues pelo IATAM ao
INCRA.
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A
Figura 1: Mapa de Localizagdo dos PAE’s na Microrregido de Cameta.
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Fonte: INCRA (2016).

A tabela 1 apresenta os dados de area, total de familias entrevistadas e porcentagem da amostra utilizada para o presente estudo, essa
altima com bom nivel de significancia, visto que foram entrevistados pelo IATAM 83,50% do total de familias existentes numa area de

3.255,0061 ha.

Tabela 1- Dados gerais dos PAE estudados.

Ne PAE AREA (ha) TOTAL DE FAMILIAS ~ TOTAL DE ENTREVISTAS % DE ENTREVISTAS
(ILHA)
1 Pacajai Il 328,8881 38 36 94,7
2 | Biribatuba 287,4486 174 162 931
3 Pacajai | 224,4334 57 49 86,0
4 Cacoal 520,1800 298 253 84,9
5 Jacareua 773,5151 196 143 73,0
6 Itatina 1.120,5409 336 275 81,8
TOTAL 3.255,0061 1.099 918 83,5
Fonte: IATAM (2015).
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Cameta esta inserido no perimetro da Amazonia Legal.
Segundo [10] o referido municipio possui uma populacdo total
estimada de 132.515 habitantes, sendo 56% vivendo na zona rural
[11].

IV. RESULTADOS E DISCUSSOES

A Tabela 2 apresenta dados percentuais referentes as
acOes da comunidade sobre o ambiente em que vivem. Para a
utilizacéo da agua 69,68% ndo fazem tratamento algum ou apenas
a coagem e 82,30% usam recursos hidricos de rios ou igarapés para
0 proprio consumo. No tocante ao esgotamento sanitario, em
87,27% das residéncias ndo ha tratamento dos dejetos humanos.
Quanto ao destino do lixo residencial 86,51% queimam o ndo
orgénico e 87,37% empregam o organico para alimentacdo animal.
A falta de agua potével é agravada pela contaminagdo de corpos
hidricos por dejetos humanos, residuos das familias e embarcagdes.
Isso tudo aliado a precariedade de servicos de salde reflete na
ocorréncia de doengas como viroses, verminoses, infeccao
intestinal, problemas estomacais e outros.

Tabela 2 — A¢des dos moradores dos PAE sobre o meio ambiente.

Quantitativo de Familias dos PAE entrevistadas por acao sobre o meio
ambiente
T Sem Destinacao do li
. Utilizagao estinacdo do lixo Sem
A si:_{?;:’ngsl o dos rios para tr:tan:nento tratamento
Agroextrativista consumo de @ agua Alimentagéo . dos dejetos
agua de animais | QUeimade | humanos
PAE Ilha Biribatuba 117 114 158 157 131
PAE llha Cacoal 244 232 244 248 239
PAE llha ltatina 232 14 271 265 230
PAE llha Jacareua 93 90 137 134 133
PAE llha Pacajal | 45 45 - - 46
PAE llha Pacajal Il 32 24 30
Sub Total 763 646 810 832 779
Total de familias
entrevistadas 918 918 918 918 918
% em relagcdo ao
total de familias 83,11 70,37 88,23 90,63 84,85
entrevistadas

Fonte: IATAM (2015), adaptado pelos autores.

Nas figuras 2 e 3 pode-se observar a forma de
armazenamento para o consumo de dgua e tipo de banheiro mais
frequentemente construido pelos ribeirinhos dos PAE em estudo.

[FORT;

Figura 2 - Agua do rio acondicionada em caixas de PVC.
Fonte: IATAM (2015).
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Figura 3: Tipo de banheiro utilizado pelos moradores do PAE.
Fonte: IATAM (2015).
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IV.1 CONSIDERACOES POR PAE ESTUDADO
IV.1.1 PACAJAI II

Foram entrevistadas pela prestadora de ATER IATAM 36
familias de um total de 38 familias assentadas com informacdes
abaixo descritas [12].

O PAE possui uma area total de 328,8881 ha. Nao ha
posto de saiide na comunidade.

As principais doengas existentes na ilha, de acordo com 0s
relatos dos moradores, s&o hipertensdo, diabetes, doencas de pele,
asma, verminoses, viroses e hipertensdo. Algumas dessas doencas
estdo intimamente ligadas as questdes de falta de saneamento
bésico, tais como a ma qualidade da 4gua consumida ou o contato
direto com a agua do rio durante o banho.

Com referéncia a 4gua para o uso na residéncia, a principal
fonte é dos rios, ou seja, todas as familias utilizam a agua do rio
para uso da residéncia, inclusive para 0o consumo, no entanto,
algumas familias buscam agua na cidade de Cameta para o
consumo. Outras ainda consomem agua de cacimba.

IV.1.1.1 FONTES DE AGUA PARA O CONSUMO/USO NA
RESIDENCIA - FONTE: LEVANTAMENTO DE CAMPO DO
IATAM (2015):

Rios/Corregos/lgarapés-83%, Nascente-12%, Busca na
cidade-5%.

Com relacdo ao tratamento de agua, a maior parte dos
assentados faz a coagem da agua com tecido limpo e 13 familias
fazem a cloragdo com pingos de hipoclorito de s6dio na agua a
consumir. Ainda ha 08 familias que ndo fazem tratamento algum
sobre a 4gua consumida.

IV.1.1.2 TRATAMENTO DE AGUA PARA CONSUMO -
FONTE: LEVANTAMENTO DE CAMPO DO IATAM (2015):

Sem Tratamento-18%,
Fervura-6%, Filtragem-6%.

Coagem-45%, Cloragdo-25%,
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Em relacdo aos dejetos humanos, das 36 residéncias
visitadas, 30 possuem banheiros sem tratamentos do esgoto
sanitdrio e apenas trés possuem as fossas sépticas que sdo
necessarias para o tratamento correto dos dejetos humanos. Essa
falta de tecnologias para tratamento de dejetos humanos é um fator
primordial na incidéncia de doencas de veiculagdo hidricas nas
ilhas, uma vez que o consumo de agua ou contato direto durante o
banho pode provocar tais doencas.

IV.1.1.3 FORMAS DE TRATAMENTO DOS DEJETOS
HUMANOS - FONTE: LEVANTAMENTO DE CAMPO DO
IATAM (2015)

Sem Tratamento-77%, Fossa Simples-3%, Fossa Séptica-
9%, Fossa Incompleta/Fossa Negra-11%.

Quanto a destinacdo do lixo, a parte organica é utilizada
para a alimentacdo de animais. O lixo inorgénico, é, na maioria das
residéncias queimado ou enterrado. Uma familia citou que vende
alguns residuos reciclaveis. A falta de politicas de destinagdo de
lixo por parte do poder publico obriga que as comunidades rurais
do Municipio de Cameta garantam a destinagdo incorreta dos
residuos, causando impactos diretos sobre as diversas matrizes
ambientais: agua, solo, biodiversidade e o ar.

No que se refere aos problemas ambientais, a maior parte
dos entrevistados citou 0 assoreamento dos rios, a polui¢do dos rios
e 0 depdsito de lixo a céu aberto. Todos esses aspectos geram
impactos negativos e levantam longos debates nas reunides do
PAE, onde os agricultores indicam a necessidade de pesquisas e
projetos que ataguem diretamente esses problemas.

IV.1.1.4 PROBLEMAS AMBIENTAIS EXISTENTES NOS
LOTES - FONTE: LEVANTAMENTO DE CAMPO DO
IATAM (2015):

Assoreamento dos rios-33%, Poluicdo dos rios ou
nascentes-19%, Deposicdo inadequada do lixo-12%, Erosdo-1%,
Queimada-1%.

IV.1.1.5 PROBLEMAS AMBIENTAIS

Os problemas ambientais, amplamente discutidos também
levantaram a demanda da instalacdo de um programa de coleta
seletiva de lixo semanal na ilha e redondezas.

Os agricultores demonstraram grande interesse em
atividades de educacdo e recuperacdo ambiental, principalmente
relacionadas a conservagdo da agua.

1V.1.2 BIRIBATUBA

O IATAM realizou entrevistas com 162 familias de um
total de 174 assentados existente na ilha resultando em informac6es
abaixo detalhadas [13]. A area geogréfica da ilha totaliza 287,4486
ha.

IV.1.2.1SAUDE

Atualmente os principais  servicos de  salde
disponibilizados para os assentados se resumem aos agentes
comunitarios de saude (ACS) e as campanhas de vacinacao. Apesar
disso, nem toda a populagéo é atendida pelos ACS.

As principais doengas citadas que acometem 0s
agricultores foram o diabetes, viroses e dores no corpo e febre.

IV.1.2.2 SANEAMENTO

A principal fonte de &gua para o uso doméstico na
residéncia é dos rios. Sdo 117 familias que utilizam diretamente
agua dos rios no dia-a-dia. Algumas familias buscam &agua na
cidade para o consumo, outras que moram na Vila ou préximo
utilizam &gua encanada publica.

Principais formas de tratamento de &agua: Sobre o
tratamento de agua, destaque para a coagem em pano-54 familias,
a cloragdo por meio de adigdo de hipoclorito de s6dio-37 familias,
outras formas que incluem a adicéo de sulfato de aluminio também
sdo praticados por 11 familias, mas ha 60 familias que ndo fazem
nenhum tratamento na agua.

IV.1.2.3 DESTINAGCAO DE LIXO E DEJETOS HUMANOS

O lixo, também um grave problema, ndo possuindo
destinagdo adequada, pois o lixo ndo orgéanico é queimado em 157
residéncias. J& o lixo organico familiar é disponibilizado aos
animais.

Os dejetos humanos se constituem um dos maiores
problemas de saneamento e salde, posto que ndo ha tratamento
eficiente e eles acabam chegando aos cursos hidricos, que, como
citado anteriormente, é ingerido pelas familias sem tratamento
adequado, uma fossa séptica.

Destino dos dejetos humanos/Formas de Tratamento: Sem
Tratamento-131, Fossa Simples-9, Fossa Séptica-8, Fossa
Incompleta/Fossa Negra-12, Rede de Esgoto, ndo responderam-2.

N&o obstante o problema do lixo é um agravante, pois pela
falta de coleta de residuos sélidos estes sdo queimados ou depostos
nos préprios cursos de agua. Os veiculos aquéaticos também poluem
0s rios com a deposicao de dleos combustiveis em suas aguas.

O lixo inorgénico podera ser coletado via um programa de
coleta seletiva que uma cooperativa da cidade de Cameta esta
desenvolvendo em éreas de terra firme.

IV.1.3 PACAJAI |

Entrevistadas 49 familias de um total de 57 familias assentadas
dentro de uma &rea geografica da ilha totalizando 224,4334 ha.
Detalhamento a seguir [14].

IV.1.3.1 SAUDE

O PAE ndo possui postos de salde. O servico de agente
comunitario de satde ndo contempla todas as familias.

Principais doencas e problemas de sa(de identificados
pela entidade de ATER: Dores na cabega ou no corpo, hepatite,
Viroses, verminoses, febre, gastrite, problemas
estomacais/intestinais.

No ano 2012 houve uma epidemia de malaria com 217
casos confirmados no PAE e nas proximidades, nesta ocasido
houve acdes da Secretaria de Saide que distribuiu mosqueteiros
para rede e para a cama e fez um processo de pulverizacdo na area
para combater o mosquito transmissor. Os agricultores informaram
também que entre 0s anos 2012 e 2014 ocorreram dezenas de casos
de hepatite, mas 0s dados ndo séo oficiais.

IV.1.3.2 SANEAMENTO

Em se tratando de &gua para o0 uso na residéncia, a
principal fonte é dos rios-45 familias e o restante de outras formas.
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A forma de tratamento da agua mais comum no PAE é
coagem com pano, mas ha familias que fazem uso da cloragdo por
meio de adicdo de hipoclorito de sddio na &gua apanhada do rio.
Foi identificada também a filtracdo da &gua em filtros de barro, a
fervura e o uso de sulfato de aluminio como tratamento da agua
para 0 consumo.

Principais formas de tratamento de agua: Coagem-33,
Cloragdo-13, outros-3.

Ao serem questionados se a agua dos rios € suficiente para
0 uso na residéncia, a maior parte dos entrevistados (65%)
respondeu negativamente. Isto porque ndo ha tratamento para
consumo humano e das atividades domesticas, bem como o
movimento das marés também impede em alguns momentos
disponibilidade de 4gua medianamente limpas para lavagem de
roupas e outros servicos.

IV.1.3.3 DESTINAGAO DE LIXO E DEJETOS HUMANOS

Conforme se nota na figura 4, os dejetos humanos nao tem
tratamento e/ou destinag¢do adequados em 46 das 49 residéncias, o
que também ¢é fator de reclamag&o quanto a disponibilidade de 4gua
para consumo domeéstico. Em trés residéncias possuem fossa negra
e/ou incompleta. Este problema ¢ grave e coloca em risco a saude
e a vida das familias assentadas e devera ser discutido em outros
foruns de debate e outras discussdes de politicas publicas, haja
vista, incomodar pessoas de todas as idades.

— PAE Pacajai .

Figura 4: de Banheiro sem Tratamento
Fonte: IATAM (2015)

O lixo produzido no PAE tem dois destinos: o organico é dado aos
animais para a sua alimentacdo e o ndo organico é queimado no
lote. As familias reivindicam coleta de lixo regular.

IV.1.3.4 PROBLEMAS AMBIENTAIS

No que concerne aos problemas ambientais existentes nos
lotes, a maioria dos entrevistados citou a assoreamento dos rios,
poluicdo dos rios ou nascentes e deposicao inadequada do lixo e a
erosdo como 0s maiores problemas nos lotes. Outros problemas:
Contaminacéo do Solo, Desmatamento e Queimada.

1V.1.4 CACOAL

Entrevistadas 253 familias de um total de 298 familias
assentadas. Area total do PAE perfazendo 520,18 ha. Abaixo
apresentam-se as informagdes coletadas pelo IATAM [15].

IV.1.4.1 SAUDE

Né&o ha posto de atendimento a salide, segundo o relatério
do IATAM.

Ocorrem campanhas de vacinacdo e visitas de Agentes
Comunitarios de Salude ao PAE, segundo os relatos coletados nas
entrevistas do IATAM. S&o trés profissionais que atendem as
familias com visitas regulares, distribuem hipoclorito de sédio para
o controle da qualidade de 4gua para consumo humano, distribuem
preservativos para controle de natalidade, fazem controle de
pesagem de criangas.

Doencas de infeccdo estomacal e intestinal, viroses,
doencas respiratorias e crbnicas foram as mais listadas pelos
extrativistas.

Principais problemas de salde identificados: Asma,
Diabetes, Febre, Verminoses, Hipertensdo/Hipotensdo, Viroses,
Hepatite, Anemia, Colesterol Alto ou Baixo, Diarreia/\Vomitos,
Dores na cabeca ou no corpo, Problemas Estomacais ou intestinais,
Gastrite.

Algumas dessas doencas estdo intrinsecamente ligadas a
falta de saneamento basico, especialmente aquelas relacionadas ao
consumo ou contato com agua contaminada por patdgenos.

IV.1.4.2 SANEAMENTO BASICO

O saneamento basico envolve o conjunto de servigos de
infraestrutura de abastecimento e tratamento de agua, manejo de
residuos solidos, esgotamento sanitario e ainda manejo de agua da
chuva [16].

No concernente a 4agua para O uso na residéncia, a
principal fonte é dos rios, no entanto, algumas familias buscam
agua na cidade de Cameta para o consumo, pois entendem que a
agua do rio ndo atende os parédmetros de qualidade para sua saude,
porém ficam preocupados, pois quando as criancas estdo na escola
ndo tem acesso a agua tratada.

As formas de tratamento da 4&gua listadas pelos
agricultores, tém se demonstrado insuficientes ao objetivo, pois
ndo chegam a garantir potabilidade da 4gua para consumo. A maior
parte dos assentados faz a coagem da agua e cloragdo e quatro
familias utilizam hipoclorito de sédio na agua depois de coada.

Principais Formas de Tratamento de Agua para consumo:
coagem-179, outros-cloracdo, sem tratamento, cloracdo, fervura,
filtragem.

IV.1.4.3 DESTINACAO DE LIXO E DEJETOS HUMANOS

A maioria das residéncias visitadas ndo possui tratamentos
do esgoto sanitario-239, um morador relatou possuir uma fossa
simples e trés familias informaram dar outra destinagdo aos
residuos, se referindo a buracos feitos no fundo dos lotes onde a
agua ndo alcanca em maré alta, o que eles consideram uma maneira
diferente de cuidar dos dejetos, que ndo se encaixa em nenhum
modelo de fossa.

Os banheiros sdo casinhas feitas em madeira e 0s dejetos
humanos séo jogados diretamente sobre o solo e/ou agua; quando
a maré esta alta piora a situacao, pois o fluxo de maré carrega as
fezes para o rio, poluindo a 4gua do mesmo; a falta de tecnologias
para tratamento de dejetos humanos é um fator primordial para
incidéncia de doencas de veiculacao hidrica nas ilhas.

Quanto aos residuos solidos, a principal destinagéo do lixo
organico é a alimentagdo de animais, sendo também utilizado para
compostagem. Existem cinco familias que relataram queimar esse
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tipo de lixo. O lixo ndo organico, é queimado pela maioria das
familias ou é descartado no rio. A falta de politicas publicas na
gestdo de residuos sélidos obriga os assentados a realizarem
destinacdo incorreta dos residuos causando impactos diretos sobre
as matrizes ambientais: agua, solo, biodiversidade e o ar.

IV.1.4. 4 PROBLEMAS AMBIENTAIS

A maioria dos entrevistados apontou 0 assoreamento dos
rios como problema ambiental mais incidente do PAE, seguido da
poluicdo dos rios ou nascentes, deposicdo inadequada do lixo,
eroséo, contaminag&o do solo, desmatamento e queimada.

IV.1.5 JACAREUA

Entrevistadas 143 familias de um total de 196 familias
assentadas, para uma area total de 773,5151 ha. Os dados descritos
seguem abaixo [17].

Entre os servicos de salde disponibilizados no PAE, é
mais comum relatos de realizacdo de campanhas de vacinagdo e
presenca cotidiana dos profissionais Agentes Comunitarios de
Saude, pois ndo ha posto de satde. Os servigos destes Ultimos sdo
basicamente a realizacdo de visitas regulares, distribuicdo de
preservativos para controle de natalidade, distribuicdo de
hipoclorito de sédio para tratamento da agua, fazem controle de
pesagem de criangas e direcionamento de doentes cronicos para
acompanhamento e monitoramento no hospital na sede urbana de
Cameta.

Relatos sobre as maiores incidéncias de problemas de
salde indicam problemas respiratérios e viroses. As principais
doencas crdnicas encontradas: hepatite, que pode estar relacionada
ao consumo de agua de ma qualidade, haja vista que muitas
familias consomem agua diretamente do rio e com pouco ou
nenhum tratamento, hipertensos e diabéticos.

IV.1.5.1 SAUDE

Principais problemas de saude/Principais doencas
cronicas: hepatite, hipertensdo/hipotenséo, colesterol, diabetes.

Outras doencas e problemas de salde considerados menos
preocupantes e, que raramente fazem com que os agricultores
procurem ajuda médica: Gripes e viroses estdo entre os problemas
de saude mais comum. Viroses e gastrite, gripe e anemia, febre,
problema estomacais e dores na cabega/corpo.

IV.1.5.2 - FONTE DE CONSUMO

A fonte mais utilizada se refere aos rios, inclusive para o
consumo, no entanto, algumas familias buscam em um distrito ou
na Cidade de Cameta para o consumo. Ha moradores que se
beneficiam do sistema de rede publica via pogo artesiano instalado
em um distrito.

Né&o ha relatos de tratamento de agua eficaz em relacédo
aos problemas de falta de saneamento bésico, pois a coagem e
cloracéo realizadas na maioria das casas ndo € realizada de maneira
correta no sentido de garantir a potabilidade da agua para consumo.

De toda forma, apresentam-se os relatos de tratamento de
agua que os agricultores realizam. Via de regra eles usam mais uma
medida dessas, por exemplo, coa e ferve, ou coa e filtra, ou filtra e
uso o cloro. Inclusive, o tratamento de &gua para consumo e
cozimento de alimentos é uma demanda apresentada pelas familias
aequipe de ATER junto com outros 6rgéos publicos possam buscar

solucBes palpaveis, além da implantacdo de um sistema de
abastecimento de 4gua para o PAE.

IV.1.5.3 DESTINACAO DE LIXO E DEJETOS HUMANOS

Outro grande problema de salde e meio ambiente
relacionados, diz respeito ao tratamento dos dejetos humanos, pois
das 143 residéncias visitadas, 133 ndo realizam nenhum tratamento
e as demais informaram uma destinagdo de dejetos, que
efetivamente também ndo trazem resultados positivos, ou dao
destinacdo adequado, de forma que essa falta de tecnologias para
tratamento de dejetos humanos é um fator primordial para
incidéncia de doencas de veiculagéo hidrica nas ilhas, uma vez que
0 consumo de agua ou contato direto durante o banho podem
provocar doencas.

O lixo, problema que devera virar matéria prima para
artesanato e ser elemento para capacitacdo sobre sua melhor
destinagdo, pois ja fora solicitado servicos de ATER nesse sentido,
bem como fora solicitado servico de coleta regular de lixo
reciclavel. Situacdo esta que esta sendo negociada com a
Cooperativa de Recicladores de Cametd, via IATAM (prestadora
de ATER). A principal destinacdo do lixo organico é para a
alimentacdo de animais-137 e o lixo ndo orgénico circula pelos
rios-8 ou é queimado/enterrado-134.

IV.1.5.4 PROBLEMAS AMBIENTAIS

Em referéncias aos problemas ambientais existentes nos
lotes, a maioria dos entrevistados-120 familias citou o
assoreamento dos rios, seguido da polui¢do dos rios-98 familias,
deposicdo inadequada do lixo-54 familias, erosdo-20 familias,
contaminacdo do solo-14 familias, desmatamento-3 familias e
gueimadas-3 familias.

4.1.5 ITAUNA

Abaixo sdo exibidas as informagdes oriundas das
entrevistas realizadas com 275 familias de um total de 336 [18].
O PAE possui uma area total de 1.120,5409 ha.

IV.1.6.1 SAUDE

Os moradores ndo tém estruturas de atendimento em
salide dentro da localidade. Internamente séo disponibilizados os
servigos de dois Agentes Comunitarios de Saude, que visitam,
entregam hipoclorito de sodio, orientam sobre o uso da agua e
agendam consultas de rotina e odontol6gicas na zona urbana e as
campanhas de vacinagdo de criangas e animais.

Os principais problemas descritos foram as hepatites,
pressdo alta ou baixa e diabetes. Outros problemas como viroses,
gastrenterites, anemia, malaria, gastrite, hemorragia, amebiase,
dengue, dermatite cronica, problema de pele.

1V.1.6.2 SANEAMENTO

Em se tratando de &gua para o uso na residéncia, a
principal fonte é dos rios, ou seja, a maioria das familias utiliza a
agua do rio para uso da residéncia, inclusive para o consumo, no
entanto, uma grande parte das familias busca agua na Cidade de
Camet4 para 0 consumo.
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N&o ha relatos de tratamento de &gua eficaz em relagdo
aos problemas de falta de saneamento béasico, pois a coagem e
cloracéo realizadas na maioria das casas ndo é realizada de maneira
correta no sentido de garantir a potabilidade da agua para consumo.
Inclusive, o tratamento de agua para consumo e cozimento de
alimentos € uma demanda apresentada pelas familias para que
equipe de ATER junto com outros érgdos publicos possam buscar
solugdes palpaveis, além da implantagdo de um sistema de
abastecimento de 4gua para o PAE. Todas as familias que disseram
tratar a dgua antes de consumir citaram utilizar mais de um método
de tratamento.

IV.1.6.3 DESTINACAO DE LIXO E DEJETOS HUMANOS

Em relagdo aos dejetos humanos, 230 residéncias ndo
oferecem destinacdo adequada aos seus dejetos, pois 0s banheiros
sdo aqueles do tipo casinha e nao dispdem de fossas sépticas.

Formas de tratamento de dejetos humanos: sem
tratamento-230, fossa simples-34, fossa incompleta/fossa negra-6,
fossa séptica-5.

Ja com relagdo ao lixo, as familias queimam e/ou
disponibilizam para os animais os residuos do lote. Os residuos ndo
organicos (plasticos, metais, vidros, papel e etc.) sdo queimados;
0s organicos (restos de comida, restos vegetais e etc.) sdo jogados
no lote para a alimentacdo dos animais. Todos os produtos listados
no lixo podem e devem ser reaproveitados apos capacitagdes que
os agricultores solicitaram para a equipe de ATER. Algumas
familias utilizam restos alimentares nas plantas, enterram ou jogam
nos quintais e outras levam vidros e latas para vender na cidade.

IV.1.6.4 DESTINACAO DE LIXO E DEJETOS HUMANOS
Formas de deposicdo do lixo/Destino do lixo:
- ndo organico: queimado-271, enterrado-2, outros-2.
- organico: queimado-265, outros-10.

Em relacdo aos problemas ambientais existentes nos lotes, a
maioria citou a poluicdo dos rios o assoreamento dos rios,
deposicdo inadequada do lixo como os maiores problemas nos
lotes.

IV.1.6.5 PROBLEMAS AMBIENTAIS

Problemas ambientais existente no lote:
poluicdo/contaminacdo de nascentes-rios-corregos, assoreamento
de rios/corregos/igarapés, deposicdo de lixo de forma inadequada
(a céu aberto), contaminacdo do solo por uso de
agrotoxicos/destinacéo inadequada de embalagens,
desmatamentos, queimadas, outros.

Quanto ao meio ambiente lideram como preocupacdes dos
moradores, 0s residuos solidos, os dejetos humanos e
assoreamento.

Percebe-se que a falta de estrutura sanitaria denota
possibilidade de contaminacdo do solo e agua nestes ambientes,
fato esse corroborado por [19] que em seu estudo concluiu ser
necessaria adogdo de medidas no sentido de conscientizar a
populacdo de assentamento rural na Amazdnia Brasileira sobre
préticas danosas ao meio ambiente e como consequéncia o proprio
bem-estar dessas pessoas.

V. CONCLUSAO
A partir dos resultados analisados é possivel afirmar que:

- ha possibilidade de estas enfermidades relatadas pelos
ribeirinhos possuirem uma relacdo direta ou indireta com o0s
problemas ambientais informados pelos proprios moradores dos
PAE’s objeto do estudo.

- 0 uso de praticas inadequadas e ndo condizentes com a
sustentabilidade contribui para a degradagdo ambiental que
compromete a salde, arecreacdo, a vivéncia cotidiana, a economia
e as atividades produtivas.

- 0 diagndstico elaborado serve de subsidio para adocdo de
mecanismos mais eficazes de informagdo, monitoramento,
controle, fiscalizagdo conjunta do INCRA com os 0rgdos
ambientais e de salde, buscando reforcar o cumprimento da
legislagdo ambiental.
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